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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МАОУ «СОШ № 4» на 2022 – 2024 учебный год 
 

Учебный план разработан на основе нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», учитывая нормативные документы Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования;  

- приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. приказа 

Министерства Просвещения РФ от 11.02.2022 № 69). 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ 

«СОШ № 4», утвержденной приказом от 21.06.2019 № 219-п c изменениями. 

Количество учебных занятий учебного плана МАОУ «СОШ № 4» за 2 года 

составляет на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Продолжительность учебного периода – 70 недель за 2 года: 

10 класс – 36 недель – 6-дневная неделя; 

11 класс – 34 недели – 6-дневная неделя. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную 

учебную нагрузку. 

В Школе осуществляется деление классов на две группы при проведении урочной 

деятельности по иностранному языку, базовым основам информатики. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 

профильного обучения и углубленного изучения следующих учебных предметов: 

математики, русского языка. В школе реализуется универсальный профиль. 

Учебный план для 10-11-х классов направлен на реализацию ФГОС СОО состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, и 

предусматривает изучение обязательных учебных предметов, в том числе изучаемых на 

углубленном уровне, элективных курсов и факультативных курсов. 
В Учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

 русский язык и литература (русский язык (углубленный уровень), 

литература (базовый уровень)); 

 родной язык и родная литература (родной язык (русский) (базовый 

уровень)); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский) (базовый 

уровень));  



 математика и информатика (математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (углубленный уровень));  

 общественные науки (история (базовый уровень), обществознание 

(базовый уровень));  

 естественные науки (физика (базовый уровень), химия (базовый 

уровень), биология (базовый уровень), астрономия (базовый уровень));  

 физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности (физическая культура (базовый уровень), основы безопасности 

жизнедеятельности (базовый уровень)).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 

«Родной язык (русский)», который изучается в 10 классе.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, который выполняется самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный 

проект выполняется в течение одного года (10 класс) в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Учебный план универсального профиля строится с ориентацией на многообразие 

профессиональных предпочтений обучающихся. Так, обучающиеся имеют возможность 

изучения предмета «Химия» или «Физика» в соответствии со своими предпочтениями. 

Обучающимся предложены элективные курсы и факультативные курсы.  

Для развития коммуникативной компетенции предложен элективный курс 

гуманитарной направленности «Русская словесность», для подготовки к государственной 

итоговой аттестации – элективный курс по математике и факультатив «Экономика». 

Обучающимся предложены элективные курсы и факультативные курсы: «Базовые 

основы информатики» – для ориентации на информационную сферу деятельности, 

«Клетки и ткани», «Биохимия» – для ориентации на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии, «Политический вектор развития современного общества» – для 

ориентации на общественную, социальную сферу человеческого бытия. 

  



Учебный план универсального профиля среднего общего образования  

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

курс по 

выбору * 

Количест

во часов 

за 2 года 

обучения 

10 класс 

2022-2023 

11 класс 

2023-2024 

Количе

ство 

часов  в 

неделю
 

Количе

ство 

часов  в 

год 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 210 3 108 3 102 

Литература Б 210 3 108 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 72 2 72   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 210 3 108 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 420 6 216 6 204 

Естественные 

науки 

Биология Б 70 1 36 1 34 

Астрономия Б 34 0 0 1 34 

Химия  Б 140 2 72 2 68 

 Физика Б 140 2 72 2 68 

Общественные 

науки 

История Б 140 2 72 2 68 

Обществознание Б 

 

140 2 

 

72 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 210 3 108 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 70 1 36 1 34 

 Индивидуальный проект  72 2 72   

   1998 30 

 

1080 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

География ЭК 70 1 36 1 34 

Базовые основы 

информатики 

ЭК 70 1 36 1 34 

Русская словесность ЭК 68   2 68 

Логические основы 

математики 

ЭК 70 1 36 1 34 

Клетки и ткани ФК 36 1 36   

Биохимия ФК 34   1 34 

Экономика ФК 70 1 36 1 34 

  418 5 180 7 238 

Итого   2416 35 1260 34 1156 

Деление на 

группы 

 

Иностранный язык   3    

Базовые основы 

информатики 

  1    

Итого к финансированию  2836 41 1476 36 1224 

 

 

 



План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

 
 

Направление  

 

Системные занятия: 

название курса 

 Кол-во часов в неделю 

11 класс 

 Разговоры о важном 1/34 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Практикум по физике 1/34 

«Решение задач повышенной 

сложности по математике» 
1/34 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Креативное мышление: 

проектирование публичных 

выступлений 
1/34 

Профориентационна

я работа 
Россия – мои горизонты 1/34 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Начальная военная подготовка 1/34 

ИТОГО:  6 

Итого к 

финансированию 
 6 

 

Промежуточная аттестация проводится в конце по итогам учебного года 

проводится в 10 классе – с 03.04.2023 по 03.06.2023 г., в 11 классе – с 03.04.2024 по 

06.05.2024 г. 

 

Формы промежуточной аттестации по итогам учебного года 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Тест 

Литература Творческая работа 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык (русский) Творческая работа - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест Тест/ВПР 

Математика и 

информатика 

Математика Тест 

 

Естественные 

науки 

Биология Тест Тест/ВПР 

Астрономия - 

 

Тест 

 

Химия  Тест 

 

Тест/ВПР 

 

 Физика Тест 

 

Тест/ВПР 

 

Общественны

е науки 

История Тест 

 

Тест/ВПР 

 



Обществознание Тест 

 

Тест/ВПР 

 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, 

освобожденные обучающиеся 

выполняют тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 

 

Тест 

 

 Индивидуальный проект Защита 

индивидуального 

проекта 

- 

 


